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What are your core Values? What are you
teaching your children about Values? Do you
sometimes feel lost or confused when looking at
the circumstances of your life? Have you ever
achieved a big goal…and felt surprisingly empty
instead of fulfilled? Has making a “simple”
decision ever taken WAY longer than you think it
should? All of these are indications of how well
your Personal Value System works…or doesn’t.
Your values are the basic guidelines that you use,
consciously or unconsciously, to make every
choice, great or small. If you’re unhappy with any
area of your life, it’s prob
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