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Falling Through the Cracks: Feel alive and
thrive
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Cancer is one of the most terrifying diseases that
people face today. With the incidence of cancer
on the rise, we are still faced with he same
treatment we were fifty years ago, with the
terrifying idea that it may not work. After his own
battle in 2003 with Stage 3 colon cancer, Chris
Wark decided to use nutrition and natural
therapies, and has been sharing his story ever
since.
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Chris Wark
Chris Wark was diagnosed with stage 3 colon cancer in 2003, at 26
years old. After surgery, he opted out of chemotherapy and used nutrition
and natural therapies to heal.
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