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Have you stopped to think about how your
environement, the food you eat, and the people
you surround yourself with impact your health and
wellbeing? Well, Donnalynn Riley has been living
her life consciously for decades and the she is
ready to share the secrets of her success. Her
primary purpose is to bring ease and joy into the
world through powerful programs designed to
address body, mind & spirit. Her most recent
program is for naturally detoxing heavy metals
from your body in a safe and effective way. Join
Dr. Patel as she interviews Donna to better
understand what we can all do improve o
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Donnalynn Riley
Donnalynn Riley is a Licensed Spiritual Health Coach, Quantum
Biofeedback Specialist and food entrepreneur. Her study of alternative
approaches to health and wellness started during her career as a
Theatrical Sound Designer where she came to fully understand the
impact of the sounds of the environment on mood and physical
experience.
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