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The Patricia Raskin Show
Monday at 11 AM Pacific
July 23rd 2007: Strategies for the Highly
Sensitive Person

Patricia welcomes Tedd Zeff, psychologist who is
the author of The Highly Sensitive Persons
Survival Guide. He will discuss his new book, The
Highly Sensitive Persons Companion: Daily
Exercises for Calming Your Senses in An Over
stimulating World.
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