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Leading Conversations
Friday at 10 AM Pacific
March 23rd 2012: Transforming Dragons at Work

Cheryl Esposito welcomes Stephen Josephs, co-
author of Leadership Agility: Five Levels of
Mastery for Anticipating and Initiating Change;
and author of the e-book, Dragons at Work.
Stephen believes that accomplishment and
personal fulfillment go hand in hand. The people
who fully engage in their roles because it’s an
expression of their natural gifts and deeply held
values are the people you want to lead your
teams and shape your company’s culture. His e-
book, Dragons at Work is a fictional leadership
case study to answer the question: How do you
transform your fire-breathing executives into h
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Stephen Josephs
Stephen Josephs has been actively studying mind-body disciplines for
45 years (yoga, aikido, tai chi, qigong, meditation) as well as psychology
and transformational methods and applied all he’s learned to leadership
development – for people to make better decisions, stay clear in the
midst of conflict, and recruit optimal states for performance in any
situation. He has been interested in 3 broad topics: 1) What accounts for
superior performance? 2) What principles are at work when we easily
learn and change? 3) How do we become wise? His aim is to have
people claim vitality and get more out of life at work, and have it bring out
the best in us, develop us, and at the end of a career look ba
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