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“Alpha Chick? What on earth is that?” you ask.
An Alpha Chick is “a spiritual being who has
worked to deepen her connection with and faith in
the divine presence within—your source of
guidance, passion, and personal power—in
order to meet life’s challenges with purpose and
strength. She is empowered to live a joyful life at
her true and fullest potential.” Mal Duane, the
original Alpha Chick, will share her poignant
journey from heartache and addiction, to self-
worth and freedom, and will share with our
l i s teners  her  s imp le  5-s tep   fo rmula   fo r
transformation. She will share thoughts from her
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