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Having enjoyed much success in her life and
career, Sera Beak was faced with the realization
that in following the path that she was on, she was
denying the truth of her authentic feminine nature.
Sera had the courage to turn away from her
apparent success and begin the journey of self-
realization and re-connecting with her soul. Sera
will discuss her process, both wonderful and
challenging and reveal to us some of the traps,
some subtle and some not so subtle of living
today in a world dominated by the old patriarchal
systems. She will discuss one of the trickiest
areas to navigate through wh
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Sera Beak
Sera Beak is a Harvard-trained scholar of comparative world religions
who spent years traveling the world studying spirituality – from whirling
with Sufi dervishes to meeting the Dalai Lama on her 21st birthday
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