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Are you a bit inhibited in your full, spontaneous
sexual expression or your ability to trust and enjoy
deep intimacy? If so, this show is for you. Non-
sexual events in your past can limit your sex life.
Worse, one  in  four people  in  the US has
experienced sexual trauma in the form of rape (or
attempted rape), molestation or incest.

We’ll explore sexual wounding, including cultural
or religious inhibitions or a split between your
sexuality and your spirituality, and ways to heal
these wounds to open to deeper intimacy and
more fulfilling sex.
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Ellen Eatough, MA
Ellen Eatough, MA, “The Soulful Sex Coach,” is the founder of
Extatica.com and the host of this VoiceAmerica radio show. She is a
certified hypnotherapist with a master’s degree in East-West
Psychology
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